
PROSTA INSTRUKCJA 
UŻYCIA SUCHEGO SKAFANDRA AVATAR 
W DEEPSPOT

Znajdź rozmiar skafandra najbliżej odpowiadający Twoim wymiarom:

ROZMIAR S M ML MLL LS L LL XLS XL XLL XXLS XXL XXXL

WZROST 168-172 172-176 176-180 182-186 172-176 180-184 184-188 174-178 184-188 192-196 176-182 190-194 192-196

KLATKA
 PIERSIOWA 90-94 96-100 96-100 100-104 106-110 106-110 106-110 112-116 112-116 112-116 118-122 118-122 130-134

RAMIĘ 52 53 55 57 52 54 56 54 56 58 55 57 58

BIODRA 90-94 96-100 96-100 100-104 106-110 106-110 106-110 112-116 112-116 112-116 118-122 118-122 130-134

WEWN. DŁ. 
NOGI 76 79 84 88 79 83 86 80 85 89 80 84 86

AVATAR ROZMIARY MĘSKIE AVATAR ROZMIARY DAMSKIE

ROZMIAR S M ML LS L LL XL XXL

WZROST 156-160 162-166 168-172 162-166 168-172 174-178 174-178 180-184

KLATKA 
PIERSIOWA 86-90 92-96 92-96 98-102 98-102 98-102 104-108 110-114

RAMIĘ 48 50 52 50 52 54 54 56

BIODRA 92-96 98-102 98-102 104-108 104-108 104-108 110-114 116-120

WEWN. DŁ. 
NOGI 75.5 79 82.5 78.5 82 85 85 88

PRZED NAŁOŻENIEM SKAFANDRA SPRAWDŹ  
OGÓLNY STAN, W TYM:

/	 obejrzyj manszety i kryzę szyjną pod kątem ewentualnych uszkodzeń   
- zgłoś obsłudze, jeżeli coś zauważysz

/  stopień dokręcenia obu zaworów w skafandrze - dokręć je, jeżeli trzeba

ZAKŁADANIE SKAFANDRA: 

/  zmocz manszety/skarpety w nogawkach i rękawach wodą z basenu 
/  zachowaj szczególną ostrożność przy naciąganiu manszet/skarpet na 

stopy i dłonie  - nie ciągnij na siłę,   
 najlepiej poszukaj miejsca siedzącego w celu ubrania skafandra

/  zalecamy mocne rozszerzenie manszet rękami
/	 ubierz nogawki do pasa, załóż szelki a następnie załóż górną część 

skafandra
/	 wkładaj najpierw lewą rękę w rękaw (w damskim najpierw prawą), a 

następnie włóż drugą rękę 
/	 złap obiema rękami wewnętrzną strukturę kryzy szyjnej i naciągnij ją na 

swoją głowę najlepiej pochylając się   
 nieco do przodu w lekkim przysiadzie

/	 użyj paska dopinającego obwód kryzy, jeżeli czujesz, że jest za luźna
/	 ułóż teleskopowy tors i zapnij klamrę paska krocznego
/	 zapnij ostrożnie zamek gazoszczelny i dosuń mocno do końca 
/	 sprawdź funkcję zaworu upustowego poprzez przykucnięcie w ubranym 

skafandrze

 
ZDEJMOWANIE SKAFANDRA:

/	 rozepnij powoli i całkowicie do góry zamek gazoszczelny i odepnij 
klamrę paska krocznego 

/	 zdejmij kryzę przez głowę, następnie zdejmij po kolei manszety, 
rozszerzając je rękami i wyjdź ze skafandra. 

/	 przeciągnij kryzę przez głowę trzymając ją szeroko obiema rękami
/	 unikaj chwytania paznokciami
/	 przy zdejmowaniu nie ciągnij na siłę, aby nie uszkodzić manszet i zamka
/	 po zdjęciu skafandra sprawdź czy nie powstały jakieś uszkodzenia i zgłoś 

się do oddania sprzętu

Zgłoś ewentualne uszkodzenia lub niepoprawne funkcjonowanie

PEŁNA INSTRUKCJA ZE ZDJĘCIAMI  
– ZESKANUJ KOD KOD QR 

CONNECT WITH YOUR PASSION 
ANYTIME, ANYWHERE...

FOR ADVANCED INSTRUCTIONS 
WITH PHOTOS - SCAN QR CODE 



AVATAR LADIES SIZES
SIZE S M ML LS L LL XL XXL

HEIGHT 156-160 162-166 168-172 162-166 168-172 174-178 174-178 180-184

CHEST 86-90 92-96 92-96 98-102 98-102 98-102 104-108 110-114

ARM 48 50 52 50 52 54 54 56

HIPS 92-96 98-102 98-102 104-108 104-108 104-108 110-114 116-120

INNER LEG 75.5 79 82.5 78.5 82 85 85 88

CONNECT WITH YOUR PASSION 
ANYTIME, ANYWHERE...

SIMPLE INSTRUCTIONS 
FOR USING THE AVATAR DRYSUIT 
AT DEEPSPOT

Find the suit size closest to your measurements:

SIZE S M ML MLL LS L LL XLS XL XLL XXLS XXL XXXL

HEIGHT 168-172 172-176 176-180 182-186 172-176 180-184 184-188 174-178 184-188 192-196 176-182 190-194 192-196

CHEST 90-94 96-100 96-100 100-104 106-110 106-110 106-110 112-116 112-116 112-116 118-122 118-122 130-134

ARM 52 53 55 57 52 54 56 54 56 58 55 57 58

HIPS 90-94 96-100 96-100 100-104 106-110 106-110 106-110 112-116 112-116 112-116 118-122 118-122 130-134

INNER LEG 76 79 84 88 79 83 86 80 85 89 80 84 86

AVATAR MEN SIZES

FOR ADVANCED INSTRUCTIONS 
WITH PHOTOS - SCAN QR CODE 

BEFORE DONNING THE SUIT, CHECK IT’S OVERALL 
CONDITION, INCLUDING:

/	 inspect the cuffs and neck seal for any damage - report to staff if you 
notice anything

/	 the tightness of the two valves in the suit - tighten them if necessary

DONNING THE SUIT: 

/	 wet the seal cuffs/socks in the legs and sleeves with pool water 
/	 be very careful when pulling the seal cuffs/socks on the feet and hands  

- do not pull by force, preferably look for a sitting position to put the 
suit on

/	 we recommend firmly stretching the seals with your hands
/	 wear the legs up to the waist, put on the suspenders and then put on 

the top part of the suit
/	 put your left hand into the sleeve first (right hand first in the women's 

version) and then put your other hand in 
/	 grab the inner structure of the neck seal with both hands and pull it 

over your head, preferably leaning forward a bit in a slight squat
/	 use the crotch strap to tighten the neck seal girth if you feel it is too 

loose
/	 fold the telescopic torso and fasten the crotch strap buckle
/	 carefully fasten the gas-tight zipper and press firmly to the dock end
/	 check the outlet valve function by squatting down in the suit

DOFFING THE SUIT:

/	 unzip the gas-tight zipper slowly and completely upwards and release 
the crotch strap buckle 

/	 remove the neck seal over the head, then remove all the seals one by 
one, expanding them with your hands and step out of the suit. 

/	 remove the neck seal holding it wide open with both hands
/	 avoid gripping with your fingernails
/	 do not pull forcefully to avoid damaging the seals and zipper
/	 after taking the suit off, check for any damage and return it to the 

responsible staff 

Report any damage or malfunctions


