
INSTRUKCJA 
UŻYCIA SUCHEGO SKAFANDRA AVATAR 
W DEEPSPOT



SUCHY SKAFANDER AVATAR, 
W KTÓRYM ZA CHWILĘ ZANURKUJESZ:

/ jest tutaj po to, abyś miał/miała szansę wypróbować jego  
zalety użytkowe, z czego bardzo się cieszymy.

/ służy wielu osobom, które chcą z tej szansy skorzystać,  
 dlatego prosimy Cię o uwagę i dbałość podczas jego  
 użytkowania na basenie.

/ powinien być odpowiednio przygotowany przed nurkowaniem  
a następnie oddany w pełni sprawny, dlatego postępuj według 
poniższych zasad:

PRZED NAŁOŻENIEM SKAFANDRA: 

/ Sprawdź ogólny stan skafandra:

/ obejrzyj dokładnie wszystkie manszety i kryzę szyjną oraz 
zamek pod kątem ewentualnych istniejących uszkodzeń   
– nie chcemy, żeby woda dostała się do środka, w razie  
nieprawidłowości, zgłoś to obsłudze przed nurkowaniem.

/ stopień dokręcenia obu zaworów w skafandrze – zbyt 
luźno dokręcone mogą spowodować przeciek

/ dokręć je dodatkowo na wszelki wypadek 

/ Upewnij się, że:

/ zamek skafandra jest całkowicie rozpięty
/ szelki skafandra wyjęte są na zewnątrz



ZAKŁADANIE SKAFANDRA: 
/ znajdź wygodną przestrzeń, najlepiej z miejscem siedzącym
/ złap skafander obiema rękami, zamkiem skierowanym do 

przodu
/ zmocz manszety w nogawkach wodą z basenu i w pozycji 

siedzącej włóż po kolei nogi w nogawki podciągając je do 
wysokości ud:

/ zachowaj szczególną ostrożność przy naciąganiu manszet 
na stopy, aby nie spowodować ich pęknięcia lub rozdarcia

/ zalecamy mocne rozszerzenie rękami
/ wstań, podciągnij nogawki do pasa a następnie załóż szelki 

skafandra na ramiona
 / dopasuj długość szelek do swojego wzrostu

/ podciągnij jak najwyżej krok skafandra i przystąp do ubierania 
górnej części skafandra

/ zmocz manszety w rękawach
/ wkładaj najpierw lewą rękę w rękaw (w damskim najpierw 

prawą)  dociągając górę rękawa do wysokości barku i 
poprawiając ułożenie manszety , a następnie włóż drugą rękę, 
podciągając rękaw tak samo

/ złap obiema rękami wewnętrzną strukturę kryzy szyjnej i 
naciągnij ją na swoją głowę najlepiej pochylając się nieco do 
przodu, co ułatwi naciągnięcie korpusu oraz ochroni napięcie 
zamka

/ ułóż poprawnie kryzę szyjną, jeżeli czujesz, że jest lekko za 
luźna, użyj paska dopinającego obwód

/ ułóż teleskopowy tors: podciągnij do góry, następnie podwiń 
materiał do wewnątrz i obciągnij do wysokości kieszeni

/ zapnij klamrę paska krocznego, który przytrzyma 
teleskop skafandra na miejscu

/ zapnij ostrożnie suwak do końca



/ sprawdź funkcję zaworu upustowego w następujący sposób: 
/ otwórz zawór upustowy
/ ukucnij i sprawdź czy powietrze jest wypuszczane przez 
zawór 

/ dopasuj otwarcie zaworu zgodnie ze swoimi potrzebami
/ podłącz wąż układu nadmuchiwania do zaworu dodawczego

/ sprawdź czy połączenie jest sprawne poprzez dwukrotne 
przyciśniecie

Ubierz resztę sprzętu i do wody!

ZDEJMOWANIE SKAFANDRA 
/ zdejmij wszystkie przyrządy i sprzęt zewnętrzny 
/ odłącz wąż układu nadmuchiwania od zaworu dodawczego
/ rozepnij powoli i całkowicie do góry zamek gazoszczelny 
/ odepnij klamrę paska krocznego i podciągnij górę skafandra 

jak najwyżej, żeby rozwinął się teleskop 
/ pochyl się lekko do przodu, złap wszystkimi palcami obu rąk 

(kciuki na zewnątrz!) górną część kryzy szyjnej 
/ pochyl głowę i przeciągnij energicznie kryzę przez głowę 

trzymając ją obiema rękami
/ unikaj chwytania paznokciami, co może uszkodzić kryzę.

/ ściągnij najpierw prawy rękaw, następnie lewy (w damskim 
skafandrze odwrotnie) ostrożnie i powoli zdejmując najpierw 
manszety w dół a następnie rękawy

/ nie ciągnij na siłę, aby nie uszkodzić manszet!
/ unikaj chwytania paznokciami podczas ściągania rękawów

/ odepnij szelki, zdejmij spodnie do połowy uda i usiądź, aby 
zdjąć po kolei nogawki

/ zdejmij po kolei manszety, rozszerzając je rękami i wyjdź ze 
skafandra

/ po zdjęciu skafandra sprawdź czy nie powstały jakieś 
uszkodzenia i zgłoś się do oddania sprzętu






